
Dimensioni  Peso   
Kg/mt.  b h a e 

100 96 5 8 16,7 

120 114 5 8 19,9 

140 133 5,5 8,5 24,7 

160 152 6 9 30,4 

180 171 6 9,5 35,5 

200 190 6,5 10 42,3 

220 210 7 11 50,5 

240 230 7,5 12 60,3 

260 250 7,5 12,5 68,2 

280 270 8 13 76,4 

300 290 8,5 14 88,3 

Travi  HEA  (  Peso Kg./Mt .  )  

SIDER 

I valori sono da considerarsi puramente indicativi i non vincolanti. 
Si lascia, pertanto, ai progettisti la responsabilità della loro interpretazione. 



Travi  HEA  sol l ec i ta te a  f l ess ione  

Misura 
Carichi massimi (uniformemente distribuiti)  in Kg riferiti a distanze dagli appoggi in metri : 

2 2,5 3 3,5 4 4,5 5 9 10 

100 4368 3695 3061 2611 2269 2001 1785   

120 6744 5377 4463 3807 3324 2926 2614 1328  

140 9881 7882 6546 5588 4866 4302 3848 1984 1739 

160 14019 11188 9295 7939 6918 6121 5480 2855 2512 

180 18745 14964 12438 10635 9266 8212 7295 3862 3408 

200 24811 19811 16470 14077 12278 10874 9746 5150 4554 

220 32859 26242 21822 18658 16278 14422 12932 6870 6087 

240 43079 34409 28619 24475 21359 18928 16979 9057 8037 

260 53578 42633 35465 30335 26479 26743 21061 11279 10109 

280 64487 51521 48864 36670 32014 28385 25474 13677 12164 

300 80463 64291 53495 45771 39967 35443 31815 17125 15245 
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SIDER I valori sono da considerarsi puramente indicativi i non vincolanti. 
Si lascia, pertanto, ai progettisti la responsabilità della loro interpretazione. 



Travi  HEA  sol l ec i ta te a  compressione  

Misura 
Carichi massimi in Kg riferiti alle lunghezze dei pilastri in metri : 

2 2,5 3 3,5 4 4.5 5 7 8 

100 23555 21068 18434 15924 13732 11084 9093   

120 29985 22726 25142 22741 20139 17911 15629   

140 38646 36405 33718 31304 28384 26031 23367 13469  

160 49269 46676 44028 41112 38559 35474 32333 24133  

180 58926 56186 53688 51042 48000 45019 42385 30582 24404 

200 71140 68317 65709 62832 59777 56631 53465 40413 34850 

220 86453 82967 80375 76776 74014 70951 67241 53305 46342 

240 105025 100721 97523 94523 90352 87148 84164 67889 61134 

260 119724 115733 112000 108500 104421 102117 97801 82177 74267 

280 135373 130823 127606 123555 119753 116179 112811 96695 87954 

300  153846 148760 144000 140625 157404 132352 116883 106508 
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SIDER I valori sono da considerarsi puramente indicativi i non vincolanti. 
Si lascia, pertanto, ai progettisti la responsabilità della loro interpretazione. 


